Skidlager 1-6 januari 2005 pa Harsa friluftsgard

Narvarande:

Ungdomar Vuxna
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Jimmy Seger Tuula Seger
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Viktor Bjorkholm ThomasSdderberg
Bjorn Arsjo

Julia Seger

Cecilia Burman
Patrik Beijer
Anton Sdderberg
Amanda Soderberg

Efter en snofattig jul traffades vi pa centralstationen pa nyarsdagens morgon sugna
pa att fa se lite sno och prova vara skidor. Vi steg av taget i Jarvso (Halsningland)
dar en taxibuss samt en personbil vantade pa oss och tog oss den sista biten
(17km)mot Harsagarden.

Redan nar vi kom fram ville alla ut och prova sparen. Klockan var tre nar alla
borjade byta om och tog sig ett (4 km) eller ett par varv runt Harsasjon innan
morkret foll.

Sparen var ganska harda och snabba med cirka 20 cm sn6 som blev 30 cm efter
snofall under de tva forsta natterna. Det serverades middag klockan 18:00 med
massor av god mat samt en smaskig blabarspaj till efterratt. Kaffe och te ingick
ocksa.

Dagen efter var det vackning klockan sju for frukost darefter fick man ga och
stracka ut sig pa sangen innan solen kikade upp och det vart dags att byta om.

Alla korde pa sparen som gick runt sjon. Det fanns ett 7,5 km spar samt nagra
kortare slingor. De flesta skidade ungefar 10 km varje skidpass. Lite beroende pa
skicklighet men alla stod pa skidorna i nastan fyra timmar varje dag. Mycket
imponerande da manga knappt hade akt skidor tidigare.

Pa eftermiddagen nar manga bérjade kanna igen sig pa sparen runt sjon bérjade en
del att testa sparsystemen som gick pa andra sidan bilvagen. Det borjade med en
stigning pa drygt 1km dar man kom upp pa lite torrare sné med ett snddjup pa 4 dm.
Pa denna sida fanns det ett 10 km spar och ett 15 km spar samt en del extra slingor
pa myrarna.

Efter middagen med efterrétt ,som serverades varje dag, tog de flesta det ganska
lugnt med kortspel eller 1&sande. Det fanns ett mysrum med TV samt ett pingisrum



som ibland anvandes. Vi hade ocksa extra fika med smorgas vid ett par tillfallen.

Mest flitiga i pingisrummet var nog Bjorn och Viktor som ocksa hade ett och annat
sndbollskrig.

Vi hann ocksa med lite tekniktraning och lite materialkdénnedom under veckan. De
flesta markte ocksa av att de vallningsfria skidorna inte gled sa bra jamfort med de
som vallades.

Daremot sa &r det i stort sett omojligt att helt tappa faste med de vallningsfria
skidorna. Detta kan man tyvarr raka ut for om man har "vanliga vallaskidor”. Dock
ar detta inget storre problem nar man blir lite mer van skidakare som de som var
med redan forra aret.

Vi preparerade ocksa vallningskidorna i vallaboden pa kvillarna.

Védret gick inte att klaga pa. Det var mellan noll till 8 minusgrader hela veckan och
for det mesta ganska soligt. Maten var helt otroligt bra och alla kunde lassa in hur
mycket som helst utan att behova ha daligt samvete efter att ha skidat tva pass per
dag.

Naturligtvist bokade vi in oss samma tid nasta ar och hoppas pa ett lika glatt och
trevlig gang da som nu samt pa en fortsatt vinter i ar med lite mer sno an vad som
vi har just nu.

Vid pennan
Bengt Seger



