Stockholms paddlarklubb 11)

Verksamhetsplan for ar 2006

Brett mal for verksamheten

Stockholms Paddlarklubb vill vara en livaktig klubb med medlemmar i alla aldrar som har roligt nar de bedriver
aktiviteter med anknytning till kanotsport.

Ungdomsverksamheten

Ungdomssektionen planerar féljande aktiviteter:
e Paddeltraning med malsattning att ha 4 traningstillfallen i veckan och i &r gora en lite tydligare
gruppindelning under traningskvallarna.
e Fortséatta inomhustraning i sin nuvarande omfattning, men férsoka ersatta bassangtraningen under
Spangabadets ombyggnad.
Delta i alla SUC/JUC-tavlingar under sasongen, nagra regattor samt SM.
Arrangera och delta i S:t Erikspaddeln
Arrangera var och hostlager, samt ett SM-lager for de som skall delta.
Stimulera nyrekrytering i form av kanotskolor och provapatillfallen.
Sakerhetsdvningar for ungdomar och foréldrar vid basséngtraningen.

Langfardssektionen

Var ambition &r att f& ndgon, som tar pa sig ansvaret for langfardsverksamheten. Aven om vi skulle misslyckas
med detta kommer vi att bedriva féljande verksamhet:

Torsdagspaddlingarna: Paddling med utgangspunkt fran klubben, klockan 19.00 varje torsdagskvall under
sasongen.

Lordagspaddling: Beroende pa efterfragan.

Utflyktsverksamhet: En eller ett par gemensamma utflykter, beroende pa efterfragan.

Anlaggningen

Forutom normalt underhallsarbete, som oftast klaras av pa varens "staddag”, samt eventuella akutjobb
planerar vi att fortsatta sakerhetsarbetet med att ansluta dérrarna till klubblokal och omkladningsrum till det
nya passagekontrollsystemet samt att forstarka dorren mot Kanans vag. Tva stycken uttjanta
varmvattenberedare skall bytas ut for att vi ska ha tillrackligt med varmvatten for stdrre aktiviteter. Vi hoppas
ocksa hinna med att skarma av medlemmarnas hyrkajaker fran skolornas hyrkanadensare.

Man kan inte paddla alltid: temadvningar/kvallstraffar i var klubblokal

Utbildning i angransande intresseomraden: praktiskt kajakarbete; lagning, materiel, navigering, GPS
Videokvéllar och inte minst: fler fester

Arbetsdagar

Det ar ett ndédvandigt inslag i alla ideella organisationer att under trevliga former samlas till gemensamma
arbetsinsatser vid behov.

Materiel:
Vi planerar att inforskaffa ett antal vuxenflytvastar och ytterligare nagra paddlar till medlemmarnas
hyrkajaker, samt givetvis reparationer av befintligt materiel vid behov.
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